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Рабочая программа  

по изобразительному искусству 

(вариант 1) 

на 2022  - 2023  учебный год 
Класс   3 

Количество часов:  1 час в неделю;   всего за год 34 часа. 

 Планирование составлено на основе примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 2017 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Саратов 

2022 



 
 

Дата 
  

№ 

урока 

 

 

Тема урока 

Кол-во 

часов 

на 

изучени

е  

раздела, 

темы 

Основны

е 

термины 

и 

понятия, 

словарь 

Научно-

методичес

кая 

поддержка 

Примечание 

 

  1 четверть 8  ч    

 1 Рисование «Листопад». 
1 

Погода 

Золотая 

осень 

 Беседа о сезонных 

явлениях в природе. 

Рисование по памяти 

  2 Лепка «Дует ветер». 
1 

Ветер 

Низкое 

небо 

 Плоскостная лепка с 

дорисовыванием 

 3 Рисование «Улетают 

журавли». 1 

Отлёт 

Вожак 

Клин 

Журавли  

 Рисование цветными 

карандашами по образцу 

 4 Рисование «Бабочка и 

цветы». 
1 

Бабочки 

Ромашки 

Незабудк

и  

 

Рисование акварелью 

 5 Рисование «Бабочки на 

ткани». 
1 

Узор 

Ткань 

Трафарет  

 

Рисование узора по 

трафарету 

 6 Аппликация «Бабочка 

порхает». 
1 Порхает   Объёмная аппликация из 

пластилина и 



гофрированной бумаги 

 7 Рисование «Яркая одежда». 

1 

Одежда  

Яркий 

цвет 

 

Рисование по трафарету 

акварелью 

 8 Рисование  «Яркое пятно». 
1 

Контраст 

Пятно  
 

Рисование акварелью 

 «по -сырому» 

  2 четверть 8 ч    

 9 Рисование «Радуга». 

1 

Сырая 

бумага 

Мазок  

 

Рисование акварелью 

 «по-сырому» 

 10 Рисование «Человек в 

движении и покое». 

1 

Бег 

Ходьба 

Наклон 

Поворот  

 

Рисование по трафарету 

мелками 

 11 Лепка «Зимние забавы». 

1 

Горка 

Лыжи 

Коньки  

 

Объёмная лепка 

 12 Рисование «Лыжник». 
1 

Лыжи 

Одежда  
 

Рисование гуашью по 

образцам лепки 

 13 Рисование «Дети лепят 

снеговика». 
1 

Снег 

Забава 

Передний 
план 

 

Рисование акварелью и 

прорисовывание 

фломастерами 



Задний 

план 

 14 Рисование «Деревья зимой в 

лесу». 1 

Зимний 

пейзаж 

фон 

 

Рисование гуашью и 

прорисовывание 

фломастерами 

 15 Рисование «Зима». 

1 

Мел 

Уголь 

контур 

 

Рисование угольком 

 16 Лепка«Лошадка из 

Каргополя». 1 

Каргопол
ье 

лошадка 

 

Объёмная лепка 

  3 четверть 10 ч    

 17 Рисование «Лошадка везёт из 

леса дрова». 

1 

Сюжет 

Композиц

ия 

Зима 

Дрова  

 

Сюжетное рисование 

 18 Аппликация «Натюрморт: 

кружка, яблоко, груша». 
1 

Натюрмо

рт 

Фрукты 

Посуда  

 

Аппликация с 

дорисовыванием 

 19 Рисование  «Домик лесника». 
1 

Изба 

(дом) 
 

Рисование по описанию 



лесник 

 20 Рисование  «Элементы 

Косовской росписи». 
1 

Косово 

Роспись 

Симметри
я  

 

Рисование акварелью по 

образцу 

 21 Рисование «Украшение 

сосудов Косовской 

росписью». 
1 

Сосуд 

Ваза 

Кувшин  

 

Рисование по контуру 

акварелью 

 22 Рисование «Орнамент в 

круге». 1 

Окружнос

ть 

Круг  

 

Рисование по шаблону 

 23 Рисование  «Сказочная 

птица». 
1 

Жар-

птица 
 

Рисование по образцу 

 24 Аппликация «Рамка для 

рисунка». 1 
Рамка 

Узор  
 

Плоскостная 

аппликация 

 25 Лепка «Встречаем птиц». 

1 

Весна 

Скворечн
ик  

 

Плоскостная лепка с 

дорисовыванием 

 26 Рисование  «Закладка для 

книги». 
1 

Чередова

ние 

(повтор) 

штамп 

 

Рисование акварелью с 

использованием штампа 

из картофеля 

  4 четверть 8 ч    



 27 Рисование  «Красота вокруг 

нас. Посуда». 
1 

Узор 

Роспись 

Букет  

 

Рисование акварелью на 

готовом образце 

 28 Аппликация «Украшение 

посуды узором. Тарелка». 
1 

Посуда 

Роспись 

Орнамент  

 

Аппликация на готовом 

образце 

 29 Рисование «Святой праздник 

Пасхи». 
1 

Пасха 

Кулич 

Яйца  

 

Роспись гуашью на 

готовом образце (яйцо) 

 30 Рисование «Городецкая 

роспись. Элементы узора». 

1 

Городец 

Роспись 

Жилище 

Игрушки  

 

Рисование гуашью 

 31 Аппликация «Кухонная 

доска. Городецкая роспись». 
1 

Посуда 

Сувенир 

Доска  

 

Плоскостная 

аппликация с 

рисованием узоров 

 32 Рисование «Иллюстрация к 

сказке». 
1 

Сказки 

Иллюстра
ция  

персонаж 

 

Сюжетное рисование 

 33 Рисование «Колобок на 

окне». 1 
Эпизод 

Окно 
 

Рисование гуашью с 

элементами Городецкой 

росписи 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты по изо 3 класс 

 

Ставни  

 34 Лепка «Летом за грибами». 

1 

Лето 

Грибы 

Грибники  

 

Объёмная лепка по 

картинке 



Минимальный уровень: 

 правильно располагать лист бумаги (по вертикали или горизонтали) в зависимости от пространственного распо-

ложения изображаемого; 

 самостоятельно размещать изображение отдельно взятого предмета посередине листа бумаги; 

 ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической форме; 

 правильно распределять величину изображения в зависимости от размера листа бумаги; 

 делить лист на глаз на две и четыре равные части; 

Достаточный уровень: 

 анализировать с помощью учителя строение предмета; 

 изображать от руки предметы разной формы, передавая их характерные особенности; 

 рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и квадрате (по образцу); 

 в рисунках на темы изображать основания более близких предметов ниже, дальних предметов — выше; изображать 

близкие предметы крупнее дальних, хотя и равных по величине; 

 различать и называть цвета и их оттенки; 

 узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин характерные признаки времен года, пере-

даваемые средствами изобразительного искусства; 

 анализировать свой рисунок с помощью учителя, отмечать в работе достоинства и недостатки. 
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